
Au royaume d’ALPI 
  Le camp de la relâche 2017 

 Lundi 
6 Mars 

Mardi 
7 Mars 

Mercredi 
8 Mars 

Jeudi 
9 Mars 

Vendredi 
10 Mars 

 
9h00 

à 
11h00 

 

Session technique 
Thème : Équilibre 

Session technique 
Thème : Glisse 

Session technique 
Thème : Tout terrain 

Session technique 
Thème : Habileté Freestyle 

Session technique 
Thème : Pivotement 

 
11h00 

à 
12h00 

 

Activité :  
Les œufs de dragon 

Activité :  
La princesse disparue 

Activité :  
Les ordres du Roi 

Activité :  
L’entrainement du chevalier 

Activité :  
Le Trésor du Roi 

 
11h45 

à 
13h15 

 

Diner  Diner 
 

Diner Diner Diner 

 
13h00 

à 
14h30 

 

Session technique 

Thème : Mobilité 

Session technique 
Thème : Contrôle de vitesse 

+  
Tracé d’habileté 

Session technique 
Thème : Changement de 

direction 

Session technique 
Thème : Appui sur le ski 

extérieur 

Session technique 
Thème : Mise à carres 

+  
Tracé d’habileté 

 
14h30 

à 
16h00 

Film 
Ou 

Activité extérieure 

Film 
Ou 

Activité extérieure 

Film & Maquillage 
Ou 

Activité extérieure 

Film 
Ou 

Activité extérieure 

Film 
Ou 

Activité extérieure 

 
16h00 

à 
18h00 

 

Service de garde Service de garde Service de garde 
 

Service de garde Service de garde 

 


